Dy Forpianccsee Fodgo

Dati Personali
Luogo e data di nascita: Perugia, 10.05.1970
Stato civile: legalmente separato.
Residenza: via Manzoni 44 bis — 35126 Padova (PD)
Affiliazione: Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova
Servizio per la Patologia della Riproduzione Umana
Via Modena 9 — 35121 Padova
Telefono 049 8217273 — 0498218398
e-mail: pfpalego@gmail.com
Qualifiche: specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio - Contrattista libero-
professionale c/o Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova (ultimo contratto: in scadenza al

31-12-2011).

STUDI E TITOLI CONSEGUITI

Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “Michelangelo”, Forte
dei Marmi (LU) nel 1988.

Laurea in Medicina e Chirurgia, in data 29 settembre 1997, presso 1I’Universita degli Studi di
Pisa con tesi: “Nitrossido, GMPc, AMPc, Endoteline 1-2 nel sangue dei corpi cavernosi
penieni”.

Abilitazione all’esercizio della professione Medica, presso I’Universita degli Studi di Pisa,
sess. aprile 1998.

Svolge il Servizio Militare di Leva in qualita di Ufficiale Medico presso il 30° Stormo di
Elmas-Cagliari, Aeronautica Militare, dal 14 settembre 1998 al 14 novembre 1999.

Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici-Chirurghi di Pisa dal 29/06/1999


mailto:pfpalego@gmail.com

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio - indirizzo di Andrologia, con

lode, presso I’Universita degli Studi di Pisa, il 5 novembre 2002.

CORSI DI AGGIORNAMENTO, PERFEZIONAMENTO

Ha frequentato i seguenti Corsi di Aggiornamento conseguendo 1 relativi attestati (tutti
presentabili se richiesti):
e [ Corso di Aggiornamento in Infertilita maschile — Scuola di Specializzazione in
Andrologia, Universita degli Studi di Pisa, aprile 2000;
e II Corso di Perfezionamento in Infertilita maschile — Scuola di Specializzazione in
Andrologia, Universita degli Studi di Pisa aprile ’01;
e Corso di Perfezionamento in Ecografia Andrologica - Scuola di Specializzazione in
Andrologia, Universita degli Studi di Pisa, AA 2001-02;
e Corso di perfezionamento in ecografia ed eco color doppler degli arti inferiori,
Ospedale S. Raffaele, Milano settembre *02;
e Master di II livello in Andrologia (D.M. 270/2004, art. 3, comma 9) — Universita degli
Studi di Padova, AA 2006-07.

ATTIVITA ASSISTENZIALE

Ha frequentato, durante gli anni di specializzazione (in aggiunta ai corsi obbligatori) in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio, I’ambulatorio di diagnostica ecografica presso la
Radiologia Universitaria di Pisa, negli anni 1997-2002.

Dopo il conseguimento del titolo di Specialista in Endocrinologia ha continuato a prestare
servizio (in qualita di frequentatore e cultore della materia) presso 1’Unita Operativa di
Andrologia di Pisa fino al dicembre 2003, occupandosi di Andrologia e divenendo responsabile
della diagnostica ecografica della suddetta U.O.

Dal mese di gennaio del 2004 si ¢ trasferito presso il Centro di Crioconservazione dei Gameti
Maschili (ora divenuto Servizio per la Patologia della Riproduzione Umana - SPRU), Azienda
Ospedaliera Universitaria di Padova, diretto dal Prof. Carlo Foresta, dove tuttora ¢ in servizio

in qualita di contrattista libero-professionale, occupandosi di Andrologia (infertilita maschile,
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disfunzioni sessuali maschili, disturbi eiaculatori, patologie prostatiche di area non chirurgica)
e di Endocrinologia (patologie della tiroide, ipofisi, surrene, ovaia).

Per 4 anni (dal 2005 al 2008), ha collaborato con il Poliambulatorio specialistico “Blue
Medical Center” di Godega S. Urbano (TV) come specialista endocrinologo, andrologo,
esperto in diagnostica ecografica. In tale centro I’attivita prevalente era quella di ecografista,
con una media di circa 100 ecografie dell’addome al mese in circa 7 sedute pomeridiane da
15/18 paz I'una (prevalentemente eco addome, pelvica, TSA, mammaria, tiroide).

Dal 2009 collabora col Centro di Medicina di Conegliano come ecografista e con i Centri di

Medicina di San Dona di Piave e di Mestre come endocrinologo e andrologo.

ATTIVITA DIDATTICA

Ha tenuto lezioni teoriche e pratiche ai seguenti Master, Corsi di Perfezionamento e

Aggiornamento:

- Corso di Perfezionamento in Ecografia Andrologica (Anni Accademici 2000-2001; 2001-
2002; 2002-2003).

- 1T Corso di Aggiornamento in Infertilita Maschile (giugno 2002).

- I Corso di Aggiornamento sul Deficit Erettivo (ottobre 2002).

- Corso di Diploma Universitario in Logopedia - Universita degli Studi di Pisa, AA 2002-03
(6 ore).

- Lezioni per la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia — indirizzo andrologico:
“Fisiopatologia del deficit erettivo” (Aprile 2002); “Ecografia ed Eco color doppler nelle
prostatovescicoliti” (Gennaio 2003); “Diagnosi delle azoospermie ostruttive” (Marzo
2003).

- Corso di ecografia andrologica del 20° Congresso della Societa Italiana di Andrologia
(SIA), Capri (NA), Ottobre 2003: “Ultrasonografia delle sindromi prostatovescicolari”.

- Master di Andrologia, Universita degli studi di Milano, AA 2002-03: “Meccanismi centrali
periferici della funzione erettiva”.

- Master di Andrologia, Universita degli studi di Pisa (varie lezioni nell’AA 2003-04).

- Master di Andrologia, Universita degli studi di Padova (varie lezioni negli AA 2004-05, 2005-06 e
2006-07).



CONGRESSI

Partecipazione in qualita di relatore ai seguenti Congressi nazionali ed internazionali

(relazionando anche in lingua inglese laddove richiesto):
“The Human testis”, Pisa, Ottobre 1999: “Proposta di una nuova classificazione ecografica
delle prostatiti”.

- “Simposio Internazionale di Andrologia”, Francavilla, Dicembre 1999: “Inquinamento
ambientale e spermatogenesi”.

- “International Meeting of Urology” Ancona, Marzo 2000: “Aectiology of male infertility”

- “La prevenzione in Andrologia”, Arezzo, Maggio 2000: “Aggiornamenti sulle sindromi
prostatovescicolari”.

- “Update in Uro-Andrological Surgery” Bari, Luglio 2000: “Fisiopatologia e parametri
seminali nel varicocele”.

- “SIA — Sez Tosco-Umbro-Ligure” Grosseto, giugno 2001: “La torsione del funicolo: clinica
e diagnostica ecografica”

- “Progress in Bioengineering and the Vascular Endothelium, basic and clinical aspects”,
ottobre 2002: “Endothelium and penile erection”.

- “SIA — Sez Tosco-Umbro-Ligure” Sanremo, ottobre 2002: “Inquadramento clinico delle
flogosi prostato-vescicolari”.

- “V Therapy in Andrology”, Pisa, Marzo 2003: “Ultrasonografia tridimensionale nella
sindrome di La Peyronie”.

- “V Therapy in Andrology”, Pisa, Marzo 2003: “Ultrasonografia doppler delle
prostatovescicoliti”.

- “76° Congresso della Societa Italiana di Urologia”; Firenze, giugno 2003: “Sindrome da
congestione venosa pelvica nel maschio”.

- “XXI Congresso Nazionale SIA”, Trieste, ottobre 2004: “L’ecografia nelle mani
dell’andrologo: le prostatiti croniche”.

- Andros Italia, Roma, gennaio 2005: “Gli psicofarmaci in andrologia”.

- XX Congresso internazionale “Iter Terapeutico della Coppia Infertile” Abano Terme,

febbraio 2005: “Chronic PDE-5 inhibitors therapy: clinical and endothelial parameters”.



SPERIMENTAZIONI

Partecipazione in qualita di sperimentatore ai seguenti protocolli sperimentali:
IC 351 LVBO - LVBLa - (Lilly Icos); anni 1999-2000.

IC 351 LVBO — LVBLD (Lilly Icos); anni 2001-02.

APO EC501 (Takeda); anni 2001-02.

BAY 10128 - BAY 10194 - BAY 10769 (Bayer); anni 2002-03.

Glaxo Smithe Kline — vardenafil 782528-022; anni 2002-03.

Capitoli di libri

Autore dei seguenti capitoli di libro:

e Sarteschi LM, Palego P. Eco-color-doppler del contenuto della borsa scrotale: quadro
normale. “Ecografia Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Sarteschi LM, Palego P. Eco-color-doppler della regione prostato-vescicolare: quadro
normale. “Ecografia Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Sarteschi LM, Palego P. Sindromi ostruttive. “Ecografia Andrologica”, Athena Editore,
2003;

e Sarteschi LM, Palego P, Rossi P. Anatomia e fisiologia dell’erezione. “Ecografia
Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Sarteschi LM, Palego P, Lencioni R. Eco-color-doppler penieno dinamico: quadro
normale. “Ecografia Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Sarteschi LM, Palego P, Lencioni R. Eco-color-doppler penieno dinamico: studio del
deficit erettile. “Ecografia Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Sarteschi LM, Porzano A, Palego P. Tromboflebite della vena superficiale del pene
(flebite di Mondor). “Ecografia Andrologica”, Athena Editore, 2003;

e Foresta C, Palego P, Caretta N, Garolla A, Terapie Sostitutive nel deficit Androgenico.
“Trattato di Sessuologia Medica” Masson Editore 2006.



N. 13 PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI CENSITE DAL INSTITUTE FOR SCIENTIFIC

INFORMATION (ISI)

G.F. Menchini Fabris, P. Rossi, P. Palego, S. Simi and P. Turchi
Declining sperm counts in Italy during the past 20 years
Andrologia 1996, 28, 304

P Rossi, GF Menchini Fabris, I Fiorini, P Palego, S Simi, B Rossi, LM Sarteschi, A
Carpi

Comparison between plasma concentrations of testosterone, nitric oxide and endothelin 1-2
in penile and brachial venous blood : preliminary results in men with psychogenic impotence
Biomed & Pharmacother 1998; 52: 293-7

Sarteschi LM, Bertozzi A, Palego P, Chiechi A, Porzano A, Rossi P, Turchi P,
Menchini Fabris F.

Tridimensional ultrasonography in andrology

Arch Ital Urol Androl 2000 Dec;72(4):168-73

Carpi A, Menchini Fabris FG, Palego P, Di Coscio G, Romani R, Nardini V, Rossi G.
Fine-needle and large-needle percutaneous aspiration biopsy of testicles in men

with nonobstructive azoospermia: safety and diagnostic performance.

Fertil Steril. 2005 Apr;83(4):1029-33.

Caretta N, Palego P, Ferlin A, Garolla A, Bettella A, Selice R, Foresta C.
Resumption of spontaneous erections in selected patients affected by erectile
dysfunction and various degrees of carotid wall alteration: role of tadalafil.
Eur Urol. 2005 Aug;48(2):326-31; discussion 331-2. Epub 2005 Feb 5.

Foresta C, Caretta N, Palego P, Selice R, Garolla A, Ferlin A.
Diagnosing Erectile Dysfunction: flow-chart.
Int J Androl. 2005 Dec;28 Suppl 2:64-8.

Caretta N, Palego P, Roverato A, Selice R, Ferlin A, Foresta C.

Age-matched cavernous peak systolic velocity: a highly sensitive parameter in the diagnosis of
arteriogenic erectile dysfunction.

Int J Imp Res. 2006 18, 306-10.

Caretta N, Ferlin A, Palego P, Foresta C.
Erectile Dysfunction in aging men: trestosterone role in therapeutic protocols.

J Endocrinol Invest. 2005 28 (11 Suppl Proceedings):108-11.

Caretta N, Palego P, Schipilliti M, Ferlin A, Selice R, Foresta C.



Asimmetric development of systemic atherosclerosis in erectile dysfunction: an
ultrasonographic study.
Atherosclerosis, 2008; 197 889-95.

Caretta N, Palego P, Schipilliti M, Ferlin A, Di Mambro A, Foresta C.
Cavernous artery intima-media thickness: a new parameter in the diagnosis of
vascular erectile dysfunction. J Sex Med. 2009 Apr;6(4):1117-26.

Jannini EA, Isidori AM, Gravina GL, Aversa A, Balercia G, Bocchio M, Boscaro

M, Carani C, Corona G, Fabbri A, Foresta C, Forti G, Francavilla S, Granata AR,Maggi
M, Mansani R, Palego P, Spera G, Vetri M, Lenzi A; Endotrial Study Group.The ENDO-
TRIAL study: a spontaneous, open-label, randomized, multicenter,crossover study on the effi-

cacy of sildenafil, tadalafil, and vardenafil in the treatment of erectile dysfunction. J Sex Med.
2009 Sep;6(9):2547-60.

Caretta N, Palego P, Schipilliti M, Torino M, Pati M, Ferlin A, Foresta C.
Testicular contrast harmonic imaging to evaluate intratesticular perfusion
alterations in patients with varicocele. J Urol. 2010 Jan;183(1):263-9.

Schipilliti M, Caretta N, Palego P, Selice R, Ferlin A, Foresta C.
Metabolic syndrome and erectile dysfunction: the ultrasound evaluation of cavernosal
atherosclerosis. Diabetes Care. 2011 Aug;34(8):1875-7.

Foresta C, Caretta N, Palego P, Ferlin A, Zuccarello D, Lenzi A, Selice R.

Reduced artery diameters in Klinefelter syndrome.

Int J Androl. 2012 Oct;35(5):720-5.

Department of Molecular Medicine, Section of Clinical Pathology and Center for Human Re-
production Pathology, University of Padova, Padova, Italy.

Selice R, Caretta N, Di Mambro A, Torino M, Palego P, Ferlin A, Foresta C.

Prostate volume and growth during testosterone replacement therapy is related to visceral obe-
sity in Klinefelter syndrome.

Eur J Endocrinol. 2013 Sep 3. [Epub ahead of print].

Department of Molecular Medicine, Section of Clinical Pathology and Center for Human Re-
production Pathology, Padova, Italy.

SOCIETA SCIENTIFICHE

Membro delle seguenti societa scientifiche:
e SIA (Societa Italiana di Andrologia) dal 2000;
e ISSIR (International Society for Sexual and Impotence Research) nel 2004;
e Nominato membro della commissione scientifica “Ultrasuoni in Andrologia” della
Societa Italiana di Andrologia (SIA) per 1’anno 2005;
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e SIFR (Societa Italiana di Fisioatologia della Riproduzione) dal 2006;
e SIE (Societa Italiana di Endocrinologia) dal 2007.

LINGUE

Ottima conoscenza della lingua inglese, sia scritta che parlata. Relatore in lingua inglese in
occasione di due congressi internazionali:
o “International Meeting of Urology” Ancona, Marzo 2000: “Aetiology of male
infertility”;
e “Progress in Bioengineering and the Vascular Endothelium, basic and clinical aspects”,
ottobre 2002: “Endothelium and penile erection”.

ALTRE INFORMAZIONI

Conoscenze Informatiche: Microsoft Office (Word, Power Point, Excel, Access), software vari
per grafica, scannerizzazione, elaborazione immagini.

Quotidiano utilizzo di Internet per attivita di ricerca e aggiornamento scientifico.

Statistica: conoscenza teorica di base di statistica medica per 1’elaborazione dei dati

sperimentali.

Firmando il presente Curriculum, certifico sotto la mia responsabilita, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R.
445/2000, che ogni cosa corrisponde al vero e che se necessario posso provarlo presentando i relativi documenti.

Padova, 16 Settembre 2013

In fede,
Pierfrancesco Palego



